
Auch auf: Facebook • Twitter • Instagram 

Check für updates

#QPM_Extra

QPM.Vielfaltive.org



Der #QPM_Extra-Kalender
Für einige Veranstaltungen ist eine Anmeldung notwendig,  

Kontaktdaten stehen bei den Veranstaltungsinfos.

DI	 19.1.	G eschlechtervielfalt in der Literatur | Online-Workshop
MI	 27.1.	 1×1 der Intersektionalität | Online-Workshop
FR	 29.1.	 1×1 der Verbündetenschaft | Online-Workshop
Januar +		G ender Blender – let‘s queer our space.  
Februar		  queer performance night & open mic | Kukoon
SO	 14.2.	S elf-Care und Community-Care | Online-Workshop
SA	 20.2.	W iderständige Worte, Bilder, Lieder –  
		K  unst als Widerstand | Online-Vortrag
SA	 27.2.	M e, Myself and I – Poster | Workshop

Spende jetzt für den Queer Power Month 2021: Konto BDP Mädchen_kul-
turhaus | DE 65 2905 0101 0001 1954 60 | Verwendungszweck „Spende QPM“

Bis 300 € gilt der Kontoauszug als Spendenquittung. Ab 300,01 € bitte Namen und 
Adresse im Verwendungszweck ergänzen für die Spendenquittung (Anfang 2022).

Gefördert durch:

Organisiert von: 
BDP Mädchen_kulturhaus | LidiceHaus | engagierten Einzelpersonen

Layout & Gestaltung: @EinfachFreddy | Freddy Wenner, Bremen



in der literatur

Geschlechtervielfalt

Online-Workshop mit Anton Cronauer

Was gibt es an Kinder-, Jugend- 
und Erwachsenenliteratur zu den  
Themen Transgender, Interge-
schlechtlichkeit und nicht-binären 
Geschlechtsidentitäten?

Was ist zu beachten bezüglich Dis-
kriminierungsfreiheit, Inklusivität 

und dem Darstellen von Vielfalt?

Was muss ich beim Schreiben beachten (sei es von Bü-
chern oder von Artikeln über solche Bücher)?

Wie treffe ich eine gute Buchauswahl für eine Bibliothek 
oder eine Buchhandlung? 
 
Mit: Katja Anton Cronauer • www.transfabel.de

19:00 Uhr  | kostenfrei | Zoom 
Anmeldung bis 18.1. bei rosa.schubert@bdp.org | gerne angeben,  

welche Themenschwerpunkte dich besonders interessieren!

Gefördert durch: Der Senator für Kultur • Freie Hansestadt Bremen

DI 19. 
J a n u a r

19:00 



intersektionalität

1×1 der

Online-Workshop mit blu doppe

„An dieser Kreuzung werde ich immer getroffen…“ – 
1×1 der Intersektionalität. • Intersektionalität bezeich-
net ein Konzept, welches verschiedene Unterdrückungs-
formen, die sich in einer Person überschneiden können, 
in ihrer Verwobenheit zusammendenkt. Wir werden uns 
mit folgende Fragen beschäftigen:

Was bedeutet Intersektionalität? Wo liegen die Urspungs-
ideen des Konzepts? Welche verschiedenen Diskriminie-
rungs- und Identitätskategorien gibt es? Wie kann ich meine 
Privilegierungs- und Diskriminierungserfahrungen reflek-
tieren? Wie kann ich mich sensibilisieren und handeln? 

Diese und andere Fragen werden im Workshop mithilfe 
von Theatermethoden und Methoden aus der machkriti-
schen Bildungsarbeit bearbeitet. Der Workshop findet in 
deutscher Lautsprache statt und ist offen für alle Geschlech-
ter. Mit: blu Doppe | ist Bildungsreferent_in, Antidiskri-
minierungs- und Diversity-Trainer_in, sowie Trainer_in 
für Theater der Unterdrückten. • queertopia.blogsport.de

18:00 – 21:00 Uhr  | kostenfrei | Zoom
Anmeldung bis 26.1.21 bei franziska.borgboehmer@bdp.org

 
Gefördert durch: Der Senator für Kultur • Freie Hansestadt Bremen

MI 27. 
J a n u a r

18:00 



Verbündetenschaft

1×1 der

Online-Workshop mit blu doppe

18:00 – 21:00 Uhr  | kostenfrei | Zoom
Anmeldung bis 26.1.21 bei franziska.borgboehmer@bdp.org

 
Gefördert durch: Der Senator für Kultur • Freie Hansestadt Bremen

FR 29. 
J a n u a r

18:00 

„Zusammen sind wir stärker“ – 1×1 der Verbündeten-
schaft. • Das Konzept der Verbündetenschaft (engl. ally-
ship) beschreibt Strategien, wie Menschen mit gewissen 
Privilegien mit Menschen zusammen kämpfen können, 
die diese Privilegien nicht haben. Dazu werden wir fol-
gende Fragen bearbeiten: 

Was bedeutet Verbündetenschaft? Wo liegen die Ursprungs-
ideen? Wer kann mit wem Verbündet-Sein und warum? Wie 
kann ich mit meinen Privilegien achtsam umgehen und sie 
teilen? Wie kann ich mich mit anderen verbünden? 

Diese und andere Fragen werden im Workshop mithilfe 
von Theatermethoden und Methoden aus der machkriti-
schen Bildungsarbeit bearbeitet. Der Workshop findet in 
deutscher Lautsprache statt und ist offen für alle Geschlech-
ter. Mit: blu Doppe | ist Bildungsreferent_in, Antidiskri-
minierungs- und Diversity-Trainer_in, sowie Trainer_in 
für Theater der Unterdrückten. • queertopia.blogsport.de



queer performance night & open mic

Ob Drag, Lipsync, Tanz oder Song Per-
formance, spoken word, slam, Gedich-
te, Geschichten erzählen – hier soll 
Raum sein Dich darzustellen, mit den 
Menschen im Raum zu verbinden, 
Eigenes zu teilen und Selbstverständ-
lichkeiten in Frage zu stellen.

Ganz nach dem Motto DIY – lasst uns 
gemeinsam einen Ort bauen, um uns 

auszuprobieren und Atmosphäre schaffen, um Texte, Witz, 
Trauer, Wut und Energie zu teilen.

Lasst uns unterschiedliche Identitäten und Performances 
feiern. Du hast Lust zu performen, mitzumachen, eine 
Idee oder Anmerkung? Schreib an lafierce@posteo.net <3
Moderation des Abends durch the fierce and fabulous duo!

 
J a n u a r

 

 
F e b r u a r

 

jeweils Ende Januar und Februar | kukoon, Buntentorsteinweg 29 |  
(H) Rotes Kreuz-Krankenhaus oder (H) Leibnizplatz 

Ohne digitale Alternative • achte auf Updates: qpm.vielfaltive.org

Gefördert durch: Der Senator für Kultur • Freie Hansestadt Bremen

Gender Blender
let‘s queer our space.



Community-Care

Self-Care und

Online-Workshop mit nello Fragner

Self-Care und Community-Care: langfristig politisch  
aktiv • Es gibt viel zu verändern und zu gestalten. Zeit-
druck, wenig Raum und Geld, Repressionen, Konflikte 
und Diskriminierung in der Szene – all das kann politische 
Arbeit zu einer stressigen Angelegenheit machen. 

In diesem Workshop schauen wir genauer, was am eige-
nen Aktivismus Energie gibt und was Energie zieht und 
belastet – und welche Strategien es gibt, um ein Ungleich-
gewicht zu beheben.

Dabei sprechen wir über Gefühle und Stressreaktionen 
ebenso wie individuelle und gemeinsame Grenzen und 
Anliegen.
Mit: Nello Fragner | lebt in Berlin und arbeitet in der freiberuflichen 
Erwachsenenbildung. Themenschwerpunkte sind Antidiskriminie-
rung, queere Vielfalt und Kommunikation in Gruppen.

14:00 – 18:00 Uhr  | kostenfrei | voraussichtlich Zoom
Anmeldung bei nello_f@posteo.de

 
Gefördert durch: Der Senator für Kultur • Freie Hansestadt Bremen

SO 14. 
FEbruar

14:00 



Online-Vortrag mit Schwarzrund

Fotos, Bücher, Gedichte und kleine Tweets, irgendwie al-
les Widerstand, aber warum eigentlich? Die Forscher*in 
SchwarzRund schaut mich euch ganz genau hin!

Es geht um ganz konkrete Beispiele – wir schauen uns 
gemeinsam kleine und große Interventionen an, um 
unseren Blick zu trainieren und den Widerstand anderer 
lieben zu lernen.
Mit: SchwarzRund |  BA Kulturwissenschaften/Gender Studies HU Ber-
lin, derzeit MA Gender Studies, publizierte Autor*in mit fiktionalen, 
poetischen und Sachtexten in diversen Verlagen. Bildende Künstler*in 
und Workshopanleitung seit 2015. • www.schwarzrund.de

16:00 – 17:30 Uhr  | kostenfrei | Zoom
Den Zoom-Link posten wir auf qpm.vielfaltive.org

 
Gefördert durch: Der Senator für Kultur • Freie Hansestadt Bremen

Kunst als Widerstand

Widerständige Worte, Bilder, Lieder

SA 20. 
FEbruar

16:00 



Foto-Workshop für FLITQ*

Die Frage nach dem eigenen Körper und der Selbstwahr-
nehmung stellt sich immer häufiger in einer Gesellschaft, 
die von Bildern überflutet wird. Im Workshop können 
unterschiedliche Bildsprachen entwickelt und festge-
halten werden. Wir stellen uns gemeinsam den Fragen, 
was ‚queer‘ für uns bedeutet und wie wir unsere eigene 
Identität empfinden. Wie sehen wir uns selber? Und wie 
möchten wir uns der Außenwelt zeigen? Der Workshop 
beginnt mit einem theoretischen Input zu Fotografie. 
Dann werden wir gemeinsam aktiv und entwickeln un-
terschiedliche Poster-Ideen – die wir dann nach und nach 
fotografieren. Hier gilt – alles kann nichts muss – keine 
Person ist dazu verpflichtet, auf einem Bild aufzutauchen.
Mit: Jasmine Shah | hat in Bielefeld, Budapest und San Francisco 
Fotografie studiert und ist seitdem eine feste Größe der lokalen und 
internationalen Kulturlandschaft. Shah bewegt sich im Genre der Por-
traitfotografie und ihre Arbeiten zeigen Momentaufnahmen.

SA 27. 
FEbruar

12:00 

12:00 – 18:00 | kostenfrei | Coca Cola Fabrik, Hemelinger Bahnhofstraße 20 
(H) Bahnhof Sebaldsbrück

Anmeldung unter: queerpowermonth-bremen@tutanota.com

Gefördert durch: Der Senator für Kultur • Freie Hansestadt Bremen

Me, Myself And I

Poster



Spende jetzt Für Den

Queer Power Month 2021

Verwendungszweck „Spende QPM“

Konto BDP Mädchen_kulturhaus
DE65 2905 0101 0001 1954 60

Bis 300 € gilt der Kontoauszug als  
Spendenquittung.

ab 300,01 € Bitte Namen und Adresse im 
Verwendungszweck ergänzen. 

Quittung kommt Anfang des folgejahrs.

Auch auf: Facebook • Twitter • Instagram 

QPM.Vielfaltive.org

Check 
für updates#QPM_Extra


